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" و با  خبرهباور داریم. تیم اساتید ما از افراد  آموزش تعهدو  کیفیتما به ، سفیران تندرستی  آموزشگاه در

دانش پژوهان و اند که با علاقه و پشتکار بالا، به ارتقای سطح علمی و عملی  در هر حوزه تشکیل شده تجربه

های موفق در  و تجربه علمی های معتبر کنند. هر یک از اساتید ما با داشتن مدرک کمک می هنرجویان محترم

خود نیز اهمیت  دانشجویان و هنرجویانای  های مختلف، نه تنها به آموزش، بلکه به تربیت و رشد حرفه زمینه

دهند می  

و  تجربهبا  مشاورانییم و آنها را به عنوان کن می افتخار اساتیدهر یک از  های مهارتو  شایستگیما به 

کنیم.  معرفی می دانشجویان و هنرجویان عزیزبرای  دلسوز راهنمایانی  

  

زهرا ظفری امین خانم   

فیزیولوژیست ورزش و ،  دکترای طب سنتی از دانشگاه سفیران تندرستی ، سس و مدرس آموزشگاهؤم     

سازمان فنی و حرفه ای کشور ، عضو انجمن آسیب شناسی و مدرس رسمی ،  تندرستی از دانشگاه تهران

.... با سابقه ی بیش از ده سال فعالیت و تدریس در زمینه های مربوطه حرکات اصلاحی ایران ،  

 



 

  

 

 هانا شایسته خانم                                           

مدرس رسمی استاد مؤسسه و گیاهان دارویی،  دکترای طب سنتی از دانشگاه ، مهندس فرمولاتور         

با سابقه ی بیش از ده سال تدریس در حوزه های مختلف بهداشت و ایمنی و ، سازمان فنی و حرفه ای کشور

نمونه و مدیر مسئول شرکت محصولات گیاهان دارویی ، مربی کار با تجهیزات مراقبت های پوستی ، کارآفرین 

 آرایشی بهداشتی ارگانیک دیناز

 

 مریم عباسی خانم      

، فعال  مربی انواع ماساژ و فرمولاتور داروسازی گیاهان داروییاستاد مؤسسه و مهندس گیاهان دارویی ،           

 سال 71در حوزه ی مشاوره ی مهارتهای سبک زندگی سالم)طب سنتی( با تجربه ی بیش از 

 


